
زیادہ سے زیادہ فی 

کلوگرام

کم از کم فی کلو گرام

زیادہ سے زیادہ فی 

کلوگرام

کم از کم فی کلو گرام

54 52 49 47

190 180 180 170

90 85 85 80

595 585 560 550

- - - -

40 35 36 32

62 58 58 55

90 85 82 77

55 50 52 47

150 145 141 136

355 345 334 324

50 46 46 42

- - - -

100 95 91 86

235 225 221 212

140 135 132 127

100 95 93 89

- - - -

120 115 113 108

- - - -

18 14 16 13

24 20 22 18

- - - -

280 230 263 216

195 170 183 160

174 100 166 94

165 155 155 146

250 95 235 89

440 430 414 404

کھیرا

پرچون/تھوک (سبزیات)نرخ نامہ 

ر راولپنڈی
َ

 

ڈویژنل ہیڈ کُوارٹ

ہفتہ: بروز 
30.03.2024:  مورخہ

(روپے)پرچون قیمت  (روپے)تھوک قیمت 

نام سبزی

( گرام فی دانہ150وزن کم از کم )آلو کچا چھلکا نیا درجہ اول 

( گرام فی دانہ110وزن کم از کم )پیاز درجہ اول 

( گرام فی دانہ80وزن کم از کم )ٹماٹر درجہ اول 

لہسن چائنہ

ادرک چائنہ

گھیا توری

بیگن

بند گوبھی

پھول گوبھی

شملہ مرچ

بھنڈی

شلجم

اروی

مٹر

کریلا

سبز مرچ اول

گھیا کدو

لیموں چائنہ

ٹینڈیاں فارمی

مولی

پالک فارمی

دھنیا

کھجور

سیب

کیلا

امرود

خربوزہ

سٹرابیری


