
زیادہ سے زیادہ فی 

کلوگرام

کم از کم فی کلو گرام

زیادہ سے زیادہ فی 

کلوگرام

کم از کم فی کلو گرام

54 52 49 47

182 172 175 165

104 94 99 89

590 580 570 560

- - - -

70 65 66 61

118 114 111 107

80 75 75 71

130 120 122 113

240 230 226 216

- - - -

42 40 39 38

- - - -

75 70 71 66

260 250 244 235

240 230 226 216

155 145 150 140

- - - -

110 100 105 95

- - - -

30 28 28 26

26 24 24 23

- - - -

320 270 305 255

190 160 185 155

230 150 220 140

174 168 169 163

410 400 385 376

455 445 440 430

کھیرا

پرچون/تھوک (سبزیات)نرخ نامہ 

ر راولپنڈی
َ

 

ڈویژنل ہیڈ کُوارٹ

بدھ: بروز 
20.03.2024:  مورخہ

(روپے)پرچون قیمت  (روپے)تھوک قیمت 

نام سبزی

( گرام فی دانہ150وزن کم از کم )آلو کچا چھلکا نیا درجہ اول 

( گرام فی دانہ110وزن کم از کم )پیاز درجہ اول 

( گرام فی دانہ80وزن کم از کم )ٹماٹر درجہ اول 

لہسن چائنہ

ادرک چائنہ

گھیا توری

بیگن

بند گوبھی

پھول گوبھی

شملہ مرچ

بھنڈی

شلجم

اروی

مٹر

کریلا

سبز مرچ اول

گھیا کدو

لیموں چائنہ

ٹینڈیاں فارمی

مولی

پالک فارمی

دھنیا

سیب

کیلا

امرود

خربوزہ

سٹرابیری

کھجور



09:00 am daily through email at mriaz.wah@gmail.com and mbilal465@yahoo.com.

WhatsApp @0322-4401566.


