
 موسم گرما کی سبزیوں کی کاشت

 زرعی اطلاعات پنجاب اعلیٰ زرعی فیچر سروس، نظامت

 وا  نز  ہیا  ر  ی  ہیں۔ سبزیاں انسانی غذا کیلئے بہت اہمیت کی حامل ہیں۔ سبزیاں انسان کو لحمیات،نشاستہ، تیل، معدنیات اور مختلف قسم کے

شت ووسر  فصلوں کی نسبت پاکستان میں سبزیوں کا زیر کا شت رقبہ با قی فصلوں کی نسبت بہت کم ہے جبکہ آمدن کے لحاظ سے سبزیات کی کا

 گرما کی سبزیات کا  ہے۔ موسم گر ما میں ر ، ک،  ،و، ا تو ی،ر ، را، ا، ڈہ، ب، گن، ب، ڈی ت  ی،ر  اور وغ وہ کب کا شت کی تی ی  ہیں۔موسمبہتر

 10مارغ ہے۔ ڈی ت  ی،ر  کو گرم اور  وطوب آب وہوا کی ضرورت ہوی  ہے۔ ڈی ت  ی،ر  کے لیے 31وقت کاشت وسط فرور  سے 

کلو  35کلو گرام نائٹروجن،  25کلوگرام بیج فی ایکڑ کافی ہوتا ہے۔بوائی کے وقت 6فی ایکڑاستعمال ر یں تاہم بیج کے لیے   کلوگرام بیج1 2سے

ڑیوں پر وولائنوں میں چو 75کلو گرام پوا ش فی ایکڑڈالنا ضرور  ہے۔ تیار شدب زمین میں  25گرام فاسفورس اور 

ٹ
ٹ

 
پے سینٹی میٹر کے فاصلہ پر پ

  کی فصل یبا  سینٹی میڑ رکھیں۔ فصل کو پانی ویتے وقت خیال رکھیں کہ بیج تک صرف نمی پہنچے۔ ڈی ت 10ووں کا وریاننی فاصلہ لگائیں اورپو

ے سینٹی میٹر کا ہوتیئے ی، برواشت ر لیں۔ شروع میں تین ون بعداور پھرہر ووسرے، تیسر8سے7ون بعد تیار ہو تیی  ہے۔جب پھل  50

 75  ا اور اگہ چ ا ک ر  ر تے رہیں۔را، ا کے لیے خشک اور معتدل آب وہوا زیاوب بہتر ہے۔ کاشت سے پہلے وو وتبہ ون بعد فصل کی ی،ڑائی

ی فصل

 

ھی ت
 
چ
پ 

ڑیاں بنا ویں۔ را، ا کی اگیتی فصل کیلئے فرور  کے آخر تک جبکہ 

ٹ ٹ

 

 کیلئے وللائی میں بوائی ر یں۔ شر  بیج سینٹی میٹر کے فاصلہ پر پ

ڑ یوں پر کاشت ر تے وقت ایک کلو گرام فی ا

ٹ ٹ

 

زائد پووے نکال  سینٹی میٹر کے فاصلہ پر چوپے لگائیں اور ووپتے نکلنے پر 30یکڑ استعمال ر یں۔ پ

۔ ول ل آ ا اور ویں۔ کاشت کے وقت چاربور  سنگل سپر فاسفیٹ، ایک بور  امونیم نا ئٹریٹ اور ایک بور  پوا شیم سلفیٹ فی ایکڑ ڈالیں

شی ک ر یں۔ سے ہ  پ پھل  آوی  بور  یوریافی ایکڑ ڈاتے  رہیں۔شروع میں فتہ  بعد اور بعد میں چار ون کے وفہ  سے آپاہر تین چنائی کے بعد

کاشت کیلئے معتدل  قابل فروخت سائز کا ہو تیئے ی، برواشت ر لیں تاکہ بیل پرموولو ووسرے پھلوں کو بڑھوتر  کا موقع مل سکے۔ ر ، ککی

ڑ یاں بنائیں اور وونوں اطراف سے  2.5تیار ر  ا کے بعد  آب و ہوا موزوں ہے۔ زمین

ٹ ٹ

 

سینٹی میٹر کے فاصلہ پر وو  45میٹر پر لگے نشانوں پر پ

ڑ یوں کی نالیوں کی چوڑائی 

ٹ ٹ

 

کلو گرام فی ایکڑ استعمال ر یں۔  2.5سے  2میٹر رکھیں۔شر  بیج  0.5سے تین سینٹی میٹر کے فاصلہ پر بیج بوئیں۔ پ

ی فصل وللائی تک کاشت کی تیسکتی ہے۔ بوائی کے وقت ر ، ک کو اگیتی فصل فرور 

 

ھی ت
 
چ
پ 

کلوگرام 40کلوگرام نائٹروجن،40 کے آخرتک جبکہ 

 آخرتک کلوگرام پوا شیم کھاو فی ایکڑڈالیں۔ ا تو  ،و کیلئے گرم اور  وطوب آب وہو ا موزوں ہے۔ اگیتی کاشت فرور  کے25فاسفورس اور

ی کاشت مارغ کے آخر

 

ھی ت
 
چ
پ 

کلوگرام 35کلو گرام فی ایکڑ بہتر پیداوار کی ضامن ہے۔زمین تیار ر تے وقت  2تک کی تیسکتی ہے۔ شر  بیج  جبکہ 

ڑیوں کے وریانن نالیوں کی چوڑائی 3.5کلوگرام پوا ش فی ایکڑ ڈال ر  25کلوگرام فاسفورس اور  36نائٹروجن، 

ٹ
ٹ

 
 میٹر چوڑے بیڈ بنائیں۔ پ

 ھدررائی بیج بذریعہ چوکا لگائیں۔ جب پووا وو سے تین پتے نکال لے ی، 3سے2 میٹر کے فاصلہ پر سینٹی 60سے 55سینٹی میٹر رکھیں۔ 50سے40

ہو تیی  ہے اگیتی فصل کو کورا سے  ر  یں۔ پہلا پانی کاشت کے فورا بعد جبکہ باقی پانی ایک فتہ  کے وفہ  سے لگائیں۔ وغ کی پنیر  فرور  تک تیار



ڑ  پر ر یں جبکہ لائنوں کا وریاننی فاصلہبچا ا کے لیئے ٹنل بنائیں۔  وغ 

ٹ
ٹ

 
سینٹی میٹر ہونا چاہیے۔ایک  10سے8 کی کاشت ایک میٹر چوڑ  پ

ٹن فی ایکڑ نایانی  کھاو زمین میں ملاویں۔ جب  25سے20بوائی سے پہلے   ایکڑ  وغ کی کاشت کے لیے وو ولہ پر لگائی گئی پنیر   کا فی ہوی  ہے۔

ڑیوں پر کھڑے پانی میں کاشت ر یں۔گن، ب کیلئے گرم  وطوب سینٹی میٹر اونچی 10سے8پنیر  

ٹ
ٹ

 
آب وہوا کی ضرورت ہوی  ہے۔  ہو تیئے ی، پ

ر ر یں۔ گرام بیج پانچ  ولہ میں لگار  ایک ایکڑ کے لیے پنیر  تیا 250وس ہزار فی ایکڑ پووے بہترین پیداوار کے ضامن ہیں۔ پنیر  کے لئے 

سینٹی میٹر اور  10ئینوںں کا وریاننی فاصلہ بلند ہونی چاہیے تاکہ نکاسی آب بہتر ہو سکے۔ ان کیاریوں پر لا پنیر  کیلئے زمین ووسر  زمین سے کچھ

ھل   گہرائی ایک سینٹی میٹر رکھیں۔جب پووے پانچ سے چھ پتے نکال لیں ی، پوووں کی ھدررائی ر یں۔ بوائی سے قبل تھا

 

تی ت

 

ٹ

م

 

  
گرام  2ئیو ف نی

قت چار بور  سنگل سپرفاسفیٹ اور ایک بور   فصل کیلئے پنیر  فرور  کے آخر تک بوئی تیسکتی ہے۔ بوائی کے وفی کلوگرام بیج کو لگائیں۔ پہلی

ڑیوں کے وریانن  2.5امونیم نائٹریٹ زمین میں ڈالیں۔ ڈہ، ے کی کاشت کیلئے 

ٹ
ٹ

 
سینٹی میٹر چوڑ  کھالی  50میٹر کے فاصلہ پر نشان لگائیں اور پ

سینٹی میٹر گہرائی پر بوئیں اس طر  ایک ایکڑ میں  4سے3بیج  3سے2 بیج تک صرف نمی پہنچے۔ پانی لگا ا کے بعد بنائیں۔ پانی ایسے لگائیں کی

کلوگرام 30کلو گرام نائٹروجن، 60کلو گرام فی ایکڑ استعمال ر یں۔ بوائی کے وقت  2پووے لگائے تیسکتے ہیں۔ڈہ، ے کا بیج  8000

م کاشت آخر فرور  الیں۔ ڈہ،   کی کاشت کیلئے معتدل آب وہوا زیاوب موزوں ہے۔ڈہ،   کی عاکلوگرام پوا ش فی ایکڑ ڈ25فاسفورس اور

 ہوی  ہے۔ کاشت تک کی تیسکتی ہے اورپھل مارغ سے مئی تک برواشت کیا تیتا ہے جبکہ پہاڑ  علاقوں میں ڈہ،   کی کاشت مارغ اپریل میں

ڑ 2.5کیلئے 

ٹ
ٹ

 
ڑ  بنا ویں اور پانی اس  2سینٹی میٹر چوڑ  نالی چھوڑ ر   50یوں کے وریانن سینٹی میٹر کے فاصلہ پر نشان لگائیں اور پ

ٹ
ٹ

 
میٹر چوڑ  پ

ایکڑ  سینٹی میٹر کی گہرائی میں وبا ویں اس طریقے سے ایک 4سے3بیج  3سے  2سینٹی میٹر کے فاصلہ پر  40طر  لگائیں کہ بیج تک صرف نمی پہنچے۔ 

کلوگرام فاسفورس 35کلوگرام نائٹروجن،60بوائی کے وقت   کلو گرام بیج کافی ہوتا ہے۔ 2 پووے لگائے تی سکتے ہیں جس کیلئے 8000میں 

 معتدل اور  وطوب کلوگرام پوا ش فی ایکڑ ڈالیں جب پووے وو سے تین پتے نکال لیں ی، ھدررائی ر  یں۔ا تو ی،ر  کی کاشت کیلئے25اور

ی 

 

ھی ت
 
چ
پ 

  بیج ایک سے ڈیڑھ کلو گرام فی ایکڑ کاشت مارغ کے آخر تک تیسکتی ہے۔ شرآب وہوا موزوں ہے۔ اگیتی کاشت فرور  کے آخر جبکہ 

ڑیوں کاشت کیلئے  کلوگرام پوا ش فی ایکڑ ڈالیں۔25کلوگرام فاسفورس اور 36کلوگرام نائٹروجن، 35استعمال ر یں۔ اچھی پیداوار کیلئے

ٹ
ٹ

 
 پ

پووے حاصل ہوں  8000سے 4000لگائیں۔ اس طریقہ سے  بیج بذریعہ چوکا 3سے2سینٹی میٹر کے فاصلہ پر  60سے 55کے کناروں پر 

 وفہ  سے پانی لگاتے گے۔ جب پووے تین سے چار پتے نکالیں ی،ھدررائی ر  یں۔پہلا پانی بوائی کے فورا بعد لگائیں اس کے بعدسات ون کے

 رہیں۔

 ٭٭٭

 


